
‭Välkommen på en Träna inför tävling-dag på Wången‬

‭Lördag 4 maj. Begränsat antal platser,‬‭men‬‭vid stor‬‭efterfrågan kör vi‬
‭söndag 5 maj också.‬

‭(Minimum 8 deltagare för att det ska genomföras)‬

‭Perfekt för dig som vill göra ett genrep inför tävlingssäsongen där du får‬
‭tips, coachning och feedback på banan.‬

‭Tränare:‬‭Sara Sandqvist, hippolog och instruktör level‬‭II‬

‭Upplägg:‬‭Delad ridlektion (2 & 2) à 40min på ovalbanan,‬‭därefter privat‬
‭programridning samt feedback.‬

‭Anmälan:‬‭görs på mail till‬‭ungdom@gneisti.nu‬‭där du‬‭anger ”träna inför‬
‭tävling”, namn och vilken gren du helst önskar rida. När du fått‬
‭bekräftelse på mottagen anmälan betalas kursavgiften in och efter det är‬
‭din plats säker. Anmälan är bindande och vid förhinder får du själv sälja‬
‭vidare din plats OM det inte finns en väntelista. Detta ska isåfall‬
‭informeras på Mail till‬‭ungdom@gneisti.nu‬‭.‬
‭Sista anmälningsdag‬‭29 april.‬

‭Kostnad:‬‭500kr per ekipage, betalas in till Gneistis‬‭PG 53 99 13-4‬‭efter‬
‭bekräftad anmälan‬‭.‬

‭Medtag eget fika/ lunch.‬

‭Vi hoppas att ryttare i alla åldrar och erfarenheter vill komma och rida.‬
‭Välkommen på en toppendag på Wången!‬
‭Det kommer bli lärorikt och superkul!‬

‭Väl mött / Lotta‬
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